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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 66 г. Владивостока» 

Пояснительная записка к выпискам из Основных образовательных программ 

МБОУ «СОШ № 66 г. Владивостока» на 2023-2024 учебный год 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

1.2. Цели и задачи образовательной организации 

Основными целями образовательной организации являются формирование и 

развитие личности обучающегося:  

-формирование нравственных убеждений, здорового образа жизни, высокой 

культуры межличностного и межэтнического общения; 

-овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации;  

-овладение навыками умственного и физического труда;  

-развитие склонностей, интересов, способностей к социальному и 

профессиональному самоопределению.  

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих 

основных задач:  

• обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования;  

• обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов обучения всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ;  

• реализацию программы воспитания, обеспечение индивидуального 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формированию базовых знаний, основанных на соответствующем 

культурном уровне развития личности, созданию необходимых условий для 

ее самореализации и социализации;  

• обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

• сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся. 

           1.3. Ожидаемые результаты 

- основное общее образование (V-IX классы) - результаты, достижение которых 

гарантируется федеральной основной образовательной программой основного 

общего образования, разработанной в соответствии с ФГОС ООО; 
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1.4. Особенности и специфика образовательной организации 

Реализуются образовательные программы начального общего, основного общего, 

среднего общего образования. В учебном плане заложена возможность получения 

качественного образования на всех уровнях обучения за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. На уровне среднего общего образования 

предусмотрено профильное обучение. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 66» реализует следующие основные 

общеобразовательные программы (далее - ООП): 

• ООП основного общего образования (нормативный срок освоения – 5 лет); 

 

1.5. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 66 г. Владивостока» на 2023-2024 учебный 

год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

федеральной основной образовательной программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами.  

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (далее –

Закон № 273-ФЗ); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС ООО); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее - ФГОС ООО - 2021); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» с изменениями и дополнениями; 

5. Приказ Минобрнауки России от 30.07.2020 № 845/369 «Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28. 09.2020 № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 

2.4.3648-20» «Санитарно-эпидемиологические   требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» с 

внесенными изменениями постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 21.03.2022 № 9 «О внесении 

изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 2.4.3648-20»; 

7. Письмо Министерства просвещения России от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 «Об 
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отмене методических рекомендаций» (третьего часа физической культуры); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования" (зарегистрирован Минюстом РФ 12.07.2023 № 74223); 

9. Основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ № 66 г. 

Владивостока»;  

10. Федеральный перечень учебников, утверждённый приказом 

Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) с изменениями и 

дополнениями; 

11. Уставом МБОУ «СОШ № 66 г. Владивостока».  

 

1.6. Учебный план является частью образовательной программы 

образовательной организации. Образовательная организация разрабатывает 

образовательные программы в соответствии с ФГОС начального общего, основного 

общего, среднего общего образования и с учетом федеральных основных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

Учебный план образовательной организации на 2023-2024 учебный год 

предусматривает: 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IX классов; 

 

1.7. Режим функционирования образовательного учреждения 

 

Учебный год в МБОУ «СОШ № 66 г. Владивостока» начинается 01.09.2023 и 

регламентируется календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Режим функционирования образовательной организации устанавливается в 

соответствии с СП 2.4.3648-20, 2.1.3685-21, Уставом школы и Правилами 

внутреннего распорядка. 

Учебный год условно делится на четверти в I – IX классах, полугодия в X – XI 

классах, являющиеся периодами, по итогам которых во II-XI классах выставляются 

отметки за текущее освоение образовательных программ. В I классе безотметочное 

обучение. 

Продолжительность учебной недели: для обучающихся I-XI классов – 5-

дневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПин 

2.1.3685-21). Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков.  
 



5 
 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативным требованиям СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», СанПин 2.1.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» и составляет: 

 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

34 недели. Количество учебных занятий за 1 год составляет 5338 часов. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) - независимо от продолжительности учебной 

недели, не более 10 часов. 

Часы внеурочной деятельности реализованы в течение учебной недели.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, посещений театров, музеев, а также 

дополнительных спортивных мероприятий, которые способствуют воспитанию 

привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных физических 

способностей, коррекции осанки и телосложения; 

 

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в 2 смены (1 

смена- 1-11 классы, 2 смена - 2А, 2Б, 3А, 4В классы). 

Продолжительность урока в II-XI классах составляет 40 минут. Проведение 

нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет 

от 10 до 20 минут. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Расписание 

уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Все 

дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока. 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ          2-11 классы      I смена 

 

2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11-е классы   

№ урока время перемена 

1 08.00-08.40 08.40-08.50 (10 минут) 

2 08.50-09.30 09.30-09.50 (20 минут) 

3 09.50-10.30 10.30-10.40 (20 минут) 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 

нагрузка, часов 

(при 5-дневной 

неделе) 

21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 
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4 10.50-11.30 11.20-11.30 (10 минут) 

5 11.40-12.20 12.10-12.20 (10 минут) 

6 12.30-13.10  

                                     

Требования к объему домашних заданий 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени 

на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в IV-V классах – 2 

часа, в VI-VIII классах – 2,5 часа. 

Согласно СанПин 1.2.3685-21 в I-IV, X-XI классах проводятся два урока 

физической культуры в неделю, предусмотренные в объеме максимально 

допустимой недельной нагрузки.  

 

1.9. Деление классов на группы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой образовательной организации 

осуществляется деление классов на две группы по информатике 7-11 классы, 

английскому языку 2-11 классы при условии наличия финансовых средств. 

1.10. При организации обучения в очно — заочной и (или) заочной формах 

составляются учебные планы, которые основаны на требованиях ФГОС начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. Соотношение часов 

классно — урочной и самостоятельной работы обучающихся определяется 

образовательной организацией. Если учебный предмет изучается в рамках 

самостоятельной работы обучающихся, то по этому предмету предусмотрены часы 

для проведения промежуточной и (или) итоговой аттестации обучающихся. 

Школа самостоятельна в выборе системы оценок, формы, порядка и 

периодичности промежуточной аттестации обучающихся. В течение учебного года 

проводятся текущие контрольные работы, тестирование и другие формы проверки и 

учета знаний, умений, навыков обучающихся. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в форме итогового контроля в качестве контроля освоения 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) и (или) образовательной 

программы предыдущего уровня, за исключением 1 класса. В форме комплексной 

контрольной работы, итоговой контрольной работы, письменных и устных 

экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта, иных 

формах, определяемых образовательными программами школы и (или) 

индивидуальными учебными планами. 

Формы, порядок, система оценок и сроки проведения контроля успеваемости 

определяются приказом и на основании Положения о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

1.12. Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

Продолжительность учебного года: 
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▪ В 1-х классах – 33 учебные недели 

▪ Во 2-11 классах – 34 учебные недели  

            Периоды учебных занятий и каникул: 

I четверть:                                  01.09.2023 – 27.10.2023 (8 учебных недель) 

           Осенние каникулы         28.10.2023 – 05.11.2023 (9 дней) 

II четверть:                                 06.11.2023 – 29.12.2023 (8 учебных недель) 

           Зимние каникулы           30.12.2023 – 07.01.2024 (10 дней) 

III четверть:                                08.01.2024 – 22.03.2024 (11 учебных недель) 

           Весенние каникулы        23.03.2024 – 31.03.2024 (9 дней) 

IV четверть:                                01.04.2024 – 25.05.2024 (8 учебных недель)      

Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов с 17.02.2024 по 25.02.2024 

года (9 дней). 

Начало учебного года – 01.09.2023 года. 

Окончание учебного года – 25.05.2024 года. 

Промежуточный контроль по итогам освоения образовательных программ 2-8 

классы, 10 класс с 10.05.2024 по 20.05.2024 года. 

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам 9-х и 11-х 

классов проводится в сроки, определяемые порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план в V-VI классах муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 66 г. 

Владивостока» обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО – 2021), определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

34–35 недель. Количество учебных занятий за 5 лет 5338 часов. Максимальное число 

часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классе при 34 учебных 

неделях составляет 33 часа.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В 5 классе введен предмет «Уроки словесности» – это особый предмет, 

помогающий прояснить самую сущность языка и литературы. Строение языка, его 

нормы дают возможность использовать язык как материал для создания 

художественных произведений, а художественные произведения являются 

важнейшей сокровищницей национального языка, всего его богатства. Цель 
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изучения словесности – помочь ученику, творчески овладевая родным языком, 

осваивать духовный опыт человечества. 

В 7-8 классах введен предмет «История Приморского края». Курс 

предназначен для использования в учебном процессе при изучении истории родного 

края — краеведения. Пособие содержит обширный фактический материал по 

истории Приморья, методический аппарат, разработанный в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами. 

В 5-6 классах введен предмет «Решение проектных и исследовательских 

задач» с целью формирования основ теоретических знаний для успешного решения 

конкретных задач с учетом множества факторов. Проектная деятельность является 

одной из форм организации учебного процесса и внеурочной деятельности, 

направлена на повышение качества образования, демократизации стиля общения 

педагогов и обучающихся. Проектная деятельность – это любая социально-значимая 

организованная деятельность обучающихся, опирающаяся на их индивидуальные 

интересы и предпочтения, направленные на достижение общего результата. 

Учебный курс «Финансовая грамотность» для 7-8 классов направлен на 

формирование у обучающихся финансовой грамотности. В курсе представлены 

компетентностно-ориентированные задачи, призванные проверить как знания 

математики, так и умение рассуждать. Учебный курс направлен не только на 

формирование предметных знаний и умений, но и на развитие у учащихся умений 

применять эти знания в реальной жизни. 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется 

как отдельный предмет в 5 и 6 классах предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

 

Недельный учебный план для V-IX классов на 2023-2024 учебный год 

основного общего образования (ФГОС ООО - 2021) 

для пятидневной учебной недели, 1 вариант 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

2023-

2024 

VI 

класс 

2023-

2024 

VII 

класс 

2023-

2024 

VIII 

класс 

2024-

2025 

IX 

класс 

2025-

2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 
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Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 2 – – – 3 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 27 30 30 31 32 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору 

2 - 2 2 1 7 

Уроки словесности 1 - - - - 1 

Индивидуальный проект - - - - 1 1 

История Приморского края - - 1 1 - 2 

Решение проектных и 

исследовательских задач 

1 - - - - 2 

Финансовая грамотность - - 1 1 - 2 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
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Годовой учебный план для V-IX классов на 2023-2024 учебный год 

основного общего образования (ФГОС ООО - 2021) 

для пятидневной учебной недели, 1 вариант 

Всего учебных часов на учебный 

период 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс  

VI 

класс  

VII 

класс  

VIII 

класс  

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 – – – 340 

Алгебра – – 102 102 102 306 

Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

- - 34 34 34 102 

Информатика – – 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание – 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 68 68 102 238 

Химия – – – 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 68 – – – 102 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 – – 102 

Музыка 34 34 34 34 – 136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура и основы 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 340 
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Недельный учебный план для VIII-IX классов на 2023-2024 учебный год 

основного общего образования (ФГОС ООО - 2021) 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 34 34 68 

Итого 918 1020 1020 1054 1088 5100 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору 

68 - 68 68 34 238 

Уроки словесности 34 - - - - 34 

Индивидуальный проект - - - - 34 34 

История Приморского края - - 34 34 - 68 

Решение проектных и 

исследовательских задач 

34 - - - - 68 

Финансовая грамотность - - 34 34 - 68 

Всего учебных часов на учебный 

период 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

VIII класс 

2023-2024 

IX класс 

2023-2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 1 

Литература на родном 

(русском) языке 

0,5 0,5 1 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика – – - 

Алгебра 4 4 8 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 
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Годовой учебный план для VIII-IX классов на 2023-2024 учебный год 

основного общего образования (ФГОС ООО - 2021) 

География 2 2 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство 
Изобразительное искусство – – - 

Музыка 1 – 1 

Технология Технология 1 0,5 1,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Итого 32 33 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 1 - 1 

Индивидуальный проект - - - 

Финансовая грамотность 1 - 1 

Всего в неделю 33 33 66 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

33 33 66 

Учебные недели 34 34 68 

Всего учебных часов на учебный период 1122 1122 2244 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего VIII класс 

2023-2024 

 

IX класс 

2023-2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 102 204 

Литература 68 102 170 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Родной (русский) язык 17 17 34 

Литература на родном 

(русском) языке 

17 17 34 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная четвертная и  промежуточная годовая аттестация обучающихся 

5-9 классов проводится в соответствии с Положением «О порядке проведения 

текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации, 

установления их форм и периодичности, перевода обучающихся МБОУ «СОШ № 

66» и с целью определения качества освоения обучающимися содержания учебных 

программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении четверти 

и учебного года. 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 

102 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика – – - 

Алгебра 136 136 272 

Геометрия 68 68 136 

Информатика 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

68 85 153 

Обществознание 34 34 68 

География 68 68 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика 68 102 170 

Химия 68 68 136 

Биология 68 68 136 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

– – - 

Музыка 34 – 34 

Технология Технология 34 17 51 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 34 68 

Итого 1088 1122 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору 

34 - 34 

Индивидуальный проект - - - 

Финансовая грамотность 34 - 34 

Всего учебных часов на учебный период 1122 1122 2244 
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Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов 

текущего контроля успеваемости, с учетом результатов письменных контрольных 

работ,  тестов, защиты проекта. При проведении годовой промежуточной аттестации 

итоговая годовая отметка по учебному предмету выставляется учителем на основе 

среднего арифметического между четвертными отметками в соответствии с 

правилами математического округления с учетом отметок за итоговые годовые 

письменные или устные работы. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов 

Учебный предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Т
ес

т 

Д
и

к
та

н
т 

С
о
ч
и

н
ен

и
е 

К
о
н

тр
о
л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

З
ащ

и
та

 

п
р
о
ек

та
 

У
ч

ет
 т

ек
у
щ

и
х
 

д
о
ст

и
ж

ен
и

й
 

Русский язык  +     

Литература   +    

Английский язык    +   

Математика    +   

Алгебра    +   

Геометрия    +   

Вероятность и статистика    +   

Информатика +      

История России. Всеобщая история +      

Обществознание +      

География +      

Физика    +   

Химия    +   

Биология +      

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
+      

Музыка       + 

ИЗО      + 

Технология     +  
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ОБЖ +      

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные 

сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в 

том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и других; 
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6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности 

жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, 

социальной защиты обучающихся). 

Содержание плана внеурочной деятельности.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 

лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год – 

не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не 

более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием 

на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, 

в походах, поездках и другие). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться: 

на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия 

физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно – от 2 до 4 

часов; 

на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

– от 1 до 2 часов; 

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов; 

на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке 

и проведении коллективных мероприятий в классе или общешкольных мероприятий 

за 1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного 

на реализацию плана внеурочной деятельности); 

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно – от 2 до 3 часов. 
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Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю отведен на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат 

внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией 

в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

При реализации плана внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ № 66 г. 

Владивостока» предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности 

с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной 

образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную 

деятельность, может изменяться. В 5 классе для обеспечения адаптации 

обучающихся к изменившейся образовательной ситуации может быть выделено 

больше часов, чем в 6 или 7 классе, либо в 8 классе – в связи с организацией 

предпрофильной подготовки. Выделение часов на внеурочную деятельность может 

различаться в связи с необходимостью преодоления противоречий и разрешения 

проблем, возникающих в том или ином ученическом коллективе. 

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной 

организации могут реализовываться различные модели плана внеурочной 

деятельности: 

модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности; 

модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и 

работы по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной 

организации; 

модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 

воспитательных мероприятий. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 

определяет самостоятельно. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; 
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обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в 

том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и 

другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. 

Количество часов на внеурочную деятельность в 5-9 классах  

на 2023-2024 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Класс/количество часов Всего часов 

на уровень 

образования 

5 

кл. 

6 

кл. 

7 

кл. 

8 

кл. 

9 

кл. 

5-9 кл. 

Обще 

интеллектуальное  

ФГ «Математическая 

грамотность» 

1 1 1 1 1 5 

ФГ «Читательская 

грамотность» 

1 1 1 1 - 4 

 Индивидуальный проект. 

Проектно-исследовательская 

деятельность. Гуманитарное 

направление» 

- - - - 1 1 

Духовно-

нравственное 

«Школа общения» 1 - 1 1 1 4 

«Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России» 

- 1 - - - 1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

«Профминимум» - 1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный клуб 

«Движение» 

1 1 1 1 1 5 

Спортивная секция 

«Баскетбол» 

2 2 2 2 2 10 

Общекультурное Театральная студия «Золотой 

ключик» 

1 1 - - - 2 

«Памятные места моего края» 1 - - - - 1 

Социальное Волонтерское движение 

«Импульс» 

- - 1 1 1 3 

«Основы экологии» 1 1 1 1 1 5 

ВСЕГО  10 10 10 10 10 50 

 

Программа внеурочной деятельности по читательской грамотности в 5-6, 

7-9 классах реализуется на занятиях, отличающихся общей практической 

направленностью и деятельностным характером. Теоретические основы 

программы даются дозированно и постигаются через практическую деятельность, 

которая не только обеспечит формирование основ читательской компетентности, 
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но и заинтересует учащихся, побудит к чтению. Формы проведения занятий 

разнообразные, включающие игровые, исследовательские и проектные 

технологии, технологии развития критического мышления через чтение и письмо, 

технологии проблемного и развивающего обучения и др. Методы и приёмы 

организации деятельности учащихся ориентированы на формирование и развитие 

познавательной активности, интеллектуальное развитие, развитие 

самостоятельности, навыков самоконтроля. 

Формы проведения занятий – беседа, практикум, тренинг, игра, состязание, 

аукцион, конкурс (фестиваль), наблюдение и исследование, мониторинг, ролевая 

игра, библиотечные занятия, экскурсия, онлайн занятие, мозговой штурм, круглый 

стол, написание эссе. 

Формы организации деятельности учащихся – индивидуальные и 

коллективные (групповые, в парах). 

Режим занятий – программа рассчитана на 17 часов в течение учебного года 

(1 раз в неделю). 

Программа внеурочной деятельности по математической грамотности в 

5-6, 7-9 классах характеризуются не оценочной, а обучающей и развивающей 

направленностью. Достижениями учащихся являются умения, сформированные в  

процессе деятельности и выделенные в планируемых результатах. Диагностика 

уровня результативности осуществляется в ходе решения учебных задач и 

выполнения работ. Формой предъявления результата является также участие 

учащихся в мероприятиях, проведённых по этому направлению внеурочной 

деятельности за год (целесообразно – в конце каждой четверти). Пособие 

предназначено для формирования и оценки такого аспекта функциональной 

грамотности, как математическая грамотность, которая также изучается в 

международном сравнительном исследовании PISA. 

Чему научит данное внеурочное занятие: 

-Понимать роль математики в повседневной жизни. 

-Формулировать ситуацию на языке математики. 

-Научиться работать с различными формами информации. 

-Отбирать данные и интерпретировать полученные результаты. 

Занятия театральной студии «Золотой ключик». Программа внеурочной 

деятельности для 5-6 классов способствует эмоциональному раскрепощению, 

снятию зажатости, заторможенности, обучения чувствованию слова и 

художественному воображению – это путь через игру, сочинительство, 

фантазирование.  

Программа включает в себя комплекс специальных дисциплин, таких как 

упражнения по актерскому мастерству, сценическая речь, сценическое движение, 

особенности работы с театральными куклами. Программа предусматривает работу 

с детьми по следующим видам творческой деятельности: литература, игра, 

эстетика, драматизация, кукловедение, театральная азбука, а также грим, этика и 
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этикет. Срок реализации программы – 2 года. 

Программа внеурочной деятельности «Профминимум» для 7-9 классов 

реализуется в рамках проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/auth.  

Выполнение итогового проекта обязательно для каждого обучающегося 9 

класса, его невыполнение равноценно получению неудовлетворительной оценки по 

любому учебному предмету. Проект является формой допуска обучающегося к ГИА. 

В 9 классе 1 час в неделю отводится на индивидуальный итоговый проект, который 

является основным объектом оценки метапредметных результатов, полученных 

обучающимися в ходе освоения междисциплинарных учебных программ. 

 

 

Данный учебный план вступает в действие с 1 сентября 2023 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fbvbinfo.ru%2Fauth&post=-218008435_13708&cc_key=

